
 

 
Persbericht, maart 2026 
 
Nieuwe reeks Art Based Learning workshops bij Museum Jan Cunen  
  
Museum Jan Cunen biedt volwassenen de unieke kans om kunst op een nieuwe, 
diepgaande manier te ervaren met Art Based Learning (ABL). In een wereld vol 
prikkels en gehaast leven is écht naar kunst kijken vaak makkelijker gezegd dan 
gedaan. Wat gebeurt er als je als je echt de tijd neemt om een kunstwerk te 
verkennen? Tijdens deze workshops leer je anders naar kunst te kijken en reflecteer 
je op jezelf en je omgeving. Door middel van slow-looking en het stimuleren van je 
verbeelding  krijg je frisse, creatieve inzichten. Misschien vind je zelfs antwoorden op 
vragen die je al langer bezighouden. 
 
Voor wie is dit bedoeld? Voor iedereen! Je hoeft absoluut geen kunstkenner te zijn. 
De kunstwerken in het museum dienen als vertrekpunt om je verbeelding te prikkelen 
en je op een nieuwe manier naar de wereld te laten kijken.   
Je werkt individueel met een zelfgekozen kunstwerk en doorloopt drie stappen om 
associatief te kijken en te denken. Aan het einde deel je je ervaringen met de groep. 
Getrainde ABL-vrijwilligers begeleiden de workshops, die plaatsvinden van 13.30 tot 
15.00 uur. Deelname kost €7,50, exclusief museumticket. Je kunt deelnemen op de 
volgende data:  
 
  

• Donderdag 16 april 
• Zondag 3 mei  
• Donderdag 21 mei 
• Zondag 7 juni  
• Zondag 5 juli 
• Donderdag 16 juli 
• Zondag 2 augustus 
• Donderdag 20 augustus 

 
 
Wil je meedoen? Meld je aan via info@museumjancunen.nl en vermeld naam, 
telefoonnummer en de datum waarop je wilt deelnemen.   
  
Wil je een ABL-workshop op maat boeken voor jouw groep? Neem dan contact op 
met onze educatiemedewerker Janneke van Wolfswinkel via hetzelfde e-mailadres.  
  
Museum Jan Cunen is het enige museum in Nederland dat deze workshop 
structureel aanbiedt. Grijp deze kans om op een nieuwe manier naar kunst te kijken 
en ontdek wat Art Based Learning voor jou kan betekenen. 
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Neem voor meer informatie contact op met Annemarie Baaijens, pr & communicatie 
annemariebaaijens@museumjancunen.nl of bel 0412798000. 
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